
 風を通さない物があると快適です。

《参加条件》
飲酒をされている方（二日酔いも含む）、妊娠中の方はツアーには参加できませ

帽子(風に飛ばされにくいものが好ましい）。
ペットボトルや水筒に入れた飲み物
（スポーツ飲料や麦茶が望ましい。＊緑茶やコーヒーは避けた方が無難です。）

＊必要な方はサングラス・日焼け止め等をご持参ください。
＊春先・秋口は水温がまだ低く、風もあると寒いのでウィンドブレーカーのような

シーカヤック体験　ご参加のお客様へ

《お客様にご準備いただくもの》＊基本的にカヤックは濡れます。

水切れの良い服(化繊)と濡れても良い靴（ジーンズ等濡れると重くなるものは不可）

かかとの固定できないサンダル等不可。＊シューズはレンタル（500円）があります。

 ガイドが判断し、中止の場合は前日の夕方・もしくは当日の朝にご連絡をさしあげ

 ます。

ん。体に障害や疾病等をお持ちの方は事前にご相談ください。

《催行基準》
当方の運航規定を遵守し催行判断を行います。
 基本的には小雨程度では催行いたしますが、晴れていても風・波・雷などの状況を
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